Selbstbestimmt leben

So finde ich meinen eigenen Weg

Wie lebt es sich mit dem Asperger-Syndrom?

Wie sieht es mit Partnerschaft, Freunden und Berufs-
alltag aus? Sieben Manner und Frauen mit Asperger
erzdhlen aus ihrem Leben.

Mit vielen Tipps und fachlichen Infos bestdrkt dieses
Buch Betroffene ihren Weg durchs Leben zu finden.

Christine Preifmann

Asperger: Leben in zwei Welten
€19,99 [D] | € 20,60 [A]

ISBN 978-3-432-10701-1

Auch als E-Book

Autorin:
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Uberraschend anders
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«Asperger

Dr. Christine Preifmann (Hrsg.)

Einblicke in die weibliche Sicht

Fiinf Frauen, zwei Miitter und zwei Therapeutinnen
beschreiben, wie Asperger-Frauen lernen, lieben,
leben, was sie bendtigen und was sie fordert.

Der Band liefert Tipps fiir jeden Lebensbereich: von
Schule und Berufsleben iiber Partnerschaft, Kinder-

wunsch bis zu Erndhrung und psychischer Gesundheit.

Christine Preifmann
Uberraschend anders —
Maddchen & Frauen mit Asperger
€19,99 [D] /| €20,60 [A]

ISBN 978-3-432-11200-8

Auch als E-Book

Dr. Christine PreiBmann ist Arztin fiir Allgemein-, Notfallmedizin

und Psychotherapie in Darmstadt und hat selbst Asperger.

E Bequem bestellen iiber
www.trias-verlag.de
versandkostenfrei innerhalb Deutschlands
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